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一、技术描述 

（一）项目概述 

电工项目是指通过使用工具、量具、仪器和仪表，完成机械设备电气部分和

电气系统线路设计与装调、控制程序编制等的竞赛项目。比赛中对选手的技能要

求主要包括：机电设备继电控制线路的设计、安装、接线及调试；PLC 电气控制

系统的编程与调试等。 

本文件按照电工职业国家职业技能标准（三级）及以上要求，适当吸收全国

职业技能大赛相关技术要求编制，含项目技术描述、试题与评判标准、场地设施

设备安排、健康安全要求等内容。未尽事宜，将在补充通知或赛前项目技术说明

时予以说明。 

（二）基本知识与能力要求 

表 1选手基本知识与能力要求 

相关要求 

1 工作组织和管理 

基本知识 

—安全操作原则和方法。 

—所有设备的用途、使用、保养、维修以及它们的安全影

响。 

—工作区域内良好的环境和安全原则及应用。 

—有效沟通原则。 

—有效合作原则。 

—个人和集体的角色、职责和职责的范围和限制。 

—时间管理的原则和技巧。 

工作能力 

—准备和保持工作区域安全，整洁和高效。 

—为手头的工作做好准备，包含充分考虑健康、安全和环

境。 

—规划工作达到效率最大化和干扰最小化。 

—按照制造商的指导选择和安全使用所有设备和材料。 

—对环境、设备和材料的使用应达到或者超过健康和安全

标准。 

—恢复工作区域到合适的状态和条件。 

—广泛和具体地为团队绩效做出贡献。 

—给予和接受反馈和支持。 
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2 沟通和人际交往 

基本知识 

—企业和行业内的组织文化和行业惯例。 

—以纸张及电子形式提交所需文件的目的及范围。 

—与职业和部门有关的技术用语。 

—口头、书面和电子形式的常规报告和特殊报告所需的标

准。 

—良好地与客户、团队成员及他人沟通的习惯做法。 

—生成、维护为自己和他人提供使用记录的目的和技术。 

工作能力 

—与各种商业和行业互动，随时学习专业规范。 

—通过口头、书面和电子方式进行沟通，以确保清晰、有

效和高效。 

—使用标准沟通技巧。 

—与他人讨论复杂的技术原理和应用。 

—积极的倾听和提问技巧。 

—从任何可用形式的文档中读取、理解和提取技术数据及

说明。 

—完成报告并对出现的问题作出回应。 

—面对面和间接地回应客户和员工的需求。 

3 继电控制线路设计与安装、调试 

基本知识 

—电气图形符号及制图规范。 

—电气布线的技术要求。 

—电气设备现场安装与施工的基本知识。 

—安全接收和持续管理设备、工具和材料的原则和方法。 

—装配并使用机电设备电路的原理与方法 

—装配电器元件及固定工具和设备的原理和方法。 

—在生产系统中物理安装电器元件的基本原则。 

—元件布局方法和规范要求。 

工作能力 

—根据任务要求选择合适的电器元件。 

—绘制电气图。 

—结合电气的尺寸进行布局与设计。 

—依据图纸正确接线，工艺美观、符合标准。 

—根据规格使用手动工具、安装或组装组件。 

—能使用仪器仪表对电气控制线路进行测试。 
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4 PLC电气控制系统编程与调试 

基本知识 

—处理信息和数据的原则和方法。 

—自动控制基本知识。 

—可编程序控制器的结构及工作原理。 

—PLC指令的含义和使用方法。 

—所需的相关软件使用方法。 

—PLC控制系统设计的基本原则与要求 

—PLC控制系统的现场调试方法。 

工作能力 

—PLC电气控制系统原理图设计与绘制。 

—将PLC与工控模块进行连接。 

—搭建工业控制器与HMI设备之间的工业通信网络/总线。 

—根据要求配置PLC，并配置相关控制电路使之能正确运行。 

—检测PLC和外围设备之间的输入/输出(I/O)控制信号等。 

—使用计算机能力。 

—符号逻辑理解与应用能力。 

—操作PLC编程软件，用于对设备的编程。 

—利用PLC控制变频器输入/输出（I/O）及运行功能。 

—优化触摸屏用户界面。 

—开发系统操作图表或流程图。 

—使用流程图和图表编写、分析、审查和优化程序。 

—进行程序和软件应用程序的试运行，以确保它们能够完成要

求的功能。 

二、试题及评判标准 

（一）竞赛方式 

1.本项目总成绩由理论和实操 2部分组成，理论成绩权重为 20%，实操成绩

权重为 80%，单项满分均为 100分。 

2.理论全部为客观题：单选题、多选题和判断题，共 90题，纸笔涂卡作答，

满分 100 分，不细化每题分值，考试时长 90 分钟。 
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（二）实操竞赛试题（样题） 

1.竞赛内容 

竞赛内容以电工国家职业技能等级高级工及以上内容考核内容为基础，结合

企业生产实际，适当增加相关新知识、新技术、新设备和新技能有关内容。竞赛

内容主要包含继电控制线路设计安装与调试、PLC电气控制系统编程与调试两个

模块。 

模块 A 继电控制线路的设计、安装与调试 

参赛选手根据任务要求完成继电控制电路设计、安装及调试，选用现场提供

的电器元件进行安装连接与测试运行,要求符合电气安装与接线专业技术规范。 

模块 B PLC 电气控制系统编程与调试 

参赛选手需要根据赛题完成 PLC控制模型运行所需要的 I/O及其它电气信号

接线，工控器件参数配置，PLC控制程序的编制、调试和运行。 

2．命题思路 

以电工国家职业资格高级工、技师、高级技师等能力要求为依据，结合世界

技能大赛电工相近竞赛项目能力要求，设计考核内容，全面考查参赛选手的职业

综合素质、技术技能水平和专业能力。 

本届技能大赛，表 1中有关技能的知识和理解将通过选手的技能表现予以考

核,不单独进行理论考试，相关内容融入实际操作中。 

（三）实操比赛时间及试题具体内容 

1.竞赛时间安排 

（1）比赛时间 240分钟共计 4小时。 

（2）选手须在开赛前 20 分钟入场，开赛后迟到 15 分钟以上者按自动弃权

处理。 

（3）选手在比赛过程中若需要休息、饮水、上洗手间等所占用时间，都计

算在比赛时间内。 

（4）由于停电及外部原因影响比赛时，由裁判长核实裁定，延长比赛时间。 

2.实操竞赛样题具体内容 

选手在规定时间内需完成以下两个任务模块的工作。具体安排如下： 

表 2竞赛项目 

编号 模块 子模块 竞赛要求 备注 
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A 

继电控

制线路

设计、安

装与调

试 

线路设计 
例如：电动机双联互锁正反转控制线

路、电动机位置控制线路、电动机降

压启动线路等。 

具体内

容见题

目要求 

安装与接线 

调试和运行 

B 

PLC电气

控制系

统编程

与调试 

参数设置 

1、按照要求，完成所需的参数设置； 

2、完成 PLC 控制程序设计； 

3、完成设备的整体调试，实现任务

要求的各种功能； 

4、操作过程要求按照操作规程、安

全文明生产进行。 

具体内

容见题

目要求 编程、调试与

运行 

备注：（1）所有工具由参赛选手自备; 

（2）比赛过程中如果发生重大事故该选手立即停止比赛; 

（3）参赛选手自己准备工作服安全帽等自身安全保护措施。 

模块 A：按工作任务书给定的要求设计、安装并调试三相异步电动机双重联

锁正反转控制线路。绘图要求：用黑色铅笔绘图；用规定的符号和文字符号；绘

图要求清晰规范。参考电路图如下。（图中所用到的器件仅供参考，考试所用器

件以赛场提供的实物为准） 
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图1 三相异步电动机双重联锁正反转控制线路 

模块 B：某自动洗车机使用 PLC控制，通过变频器控制传送带电机。洗车机

可完成两种洗车模式：标准清洗（模式 1）和精细清洗（模式 2）。系统需满足

以下控制要求： 

（1）设备启动前通过选择开关设置模式 1和模式 2的洗车次数。 

（2）按下启动按钮，设备开始工作，运行指示灯亮，并通过计时器累计设

备运行时间（精确到秒）。 

（3）两种模式顺序执行，优先执行模式 1，完成设定次数后再执行模式 2。 

（4）模式 1（标准清洗）流程： 

① 启动后延时 2秒，传送带电机启动（变频器 30Hz），传送带指示灯

亮； 

② 延时 3 秒后，清水阀门打开，同时清洗电机启动，清洗指示灯亮； 

③ 5秒后关闭清水阀门，打开泡沫阀门（泡沫指示灯亮）； 

④ 4秒后关闭泡沫阀门（指示灯灭），关闭清洗电机； 

⑤ 延时 2 秒后，传送带停止，模式 1完成次数加 1。 

（5）模式 2（精细清洗）流程： 

① 启动后延时 2秒，传送带电机启动（变频器 15Hz），传送带指示灯

亮； 

② 延时 2 秒后，清水阀门打开，清洗电机启动，清洗指示灯亮； 

③ 3秒后关闭清水阀门，打开泡沫阀门（泡沫指示灯亮）； 

④ 3秒后关闭泡沫阀门，打开清水阀门； 

⑤ 4秒后关闭清水阀门和清洗电机，打开风干机（风干指示灯亮）； 

⑥ 5秒后关闭风干机，延时 2秒后传送带停止，模式 2完成次数加 1。 

（6）当两种模式都完成设定次数后，完成指示灯亮 3 秒后自动熄灭，所有

工作停止，运行指示灯灭，运行时间清零。 

（7）按下暂停按钮，所有动作立即停止，暂停指示灯亮，运行时间暂停计

时；按下继续按钮，系统继续之前的工作，运行时间继续计时。 

（8）按下停止按钮，所有动作立即停止，所有指示灯熄灭，运行时间清零。 

3.评分表 

表3 电工赛项评分表 

序号 要求 得分说明 配分 得分 
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模块A 继电控制线路设计、安装与调试 50  

1 电路设计 

工作内容包括： 

选择合适的元件类型与规格； 

绘制原理图 

考核内容包括： 

功能完整性、正确性； 

符号规范性; 

设计的经济性; 

元件布局合理性。 

10  

2 安装与接线 

工作内容包括： 

电器元件的选型； 

剪线，剥线，压线鼻，套号码管； 

导线与电缆布线、接线。 

考核内容包括： 

线路连接工艺； 

导线颜色区分； 

压接线鼻工艺； 

套号码管规范性、完整性。 

（此处不考查接线正确性，接线正确性由

功能测试项来考查。） 

15 

 

3 调试和运行 

工作内容包括： 

使用仪器仪表测试接线的正确性； 

使用仪器仪表检测线路接触的良好性； 

根据功能要求试运行电路。 

考核内容包括： 

定时器定时时间； 

热继电器电流整定； 

功能完整性； 

功能正确性。 

20 

 

4 
安全文明生

产 

工作内容包括： 

个人安全防护 

作业环境安全 

仪器设备安全操作 

文明生产规范执行 

5 
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考核内容包括： 

个人防护用品穿戴 

仪器仪表使用规范 

工具与物料分类摆放 

工位整洁 

模块B  PLC电气控制系统编程与调试 50 
 

1 安装与接线 

工作内容包括： 

PLC电路的连接； 

剪线，剥线，压线鼻，套号码管； 

导线与电缆布线、接线。 

考核内容包括： 

线路连接工艺； 

压接线鼻工艺； 

套号码管规范性、完整性。 

10 

 

2  参数设置 

工作内容包括： 

设置变频器参数； 

设置网络通讯参数。 

使用仪器与仪表检查设备故障； 

考核内容包括： 

变频器参数设置的正确性； 

网络设置的正确性。 

5 

 

3 运行与调试 

工作内容包括： 

PLC 控制程序编制； 

考核内容包括： 

系统功能完整性； 

系统功能正确性； 

35 

 

（四）竞赛评判标准 

1.分数权重： 

竞赛内容为实际操作，由 1名选手独立完成。 

2.竞赛试题配分 

本项目各竞赛模块配分如表 4所示： 
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表 4模块配分 

模块 B：选手在竞赛过程中应按照文件要求进行程序编写，创建的程序文件

必须存储到“D:\电工\工位号”文件夹下。 

3.成绩并列排序方法 

竞赛总成绩由理论和实操成绩组成。竞赛总成绩作为参赛选手名次排序的依

据。参赛选手总成绩相同时，以实操分高在前；实操分数再相同时，模块 A得分

高的选手名次在前；模块 A成绩再相同时，模块 A工艺得分高的选手名次在前。 

三、竞赛细则 

（一）裁判员分组和职责 

本次竞赛设立裁判组，由 1名裁判长，若干裁判员组成。 

由主办方聘请专业裁判作为裁判组主裁，每个参赛单位各出一名裁判组成裁

判组，由主裁判分配评分任务。在评判过程中如出现裁判员评分差异过大时，由

主裁判带领裁判员进行复核。 

（二）竞赛实施细则 

1.赛场规则 

1)选手在竞赛前 20 分钟，凭竞赛抽签单和身份证进入考场，接受监考裁判

对所带物品的检查，并当场抽签。 

2)选手在竞赛前 5分钟，到工位检查下列事项： 

①电器元器件是否完好； 

②编程电脑是否可以使用； 

③赛题文件打印是否清晰； 

3)选手迟到 15 分钟以上时，将不得入场，按自动弃权处理。 

4)选手应按照规定携带必备物品，开赛后不得相互借用工具。 

模块 编号 竞赛内容 分值 竞赛时间 

模块一 A 继电控制线路设计、安装与调试 50 120 分钟 

模块二 B PLC 电气控制系统编程与调试 50 120 分钟 

总 分 100 240 分钟 
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5)除规定允许携带的物品外，其他物品一律不得带入赛场。 

6)监考裁判发出开始竞赛的时间信号后，选手方可进行相关操作。 

7)选手要严格按照赛会发放的材料和指定的工位进行操作。 

8)选手不得在考试文件上作任何标记。 

9)选手不得将竞赛相关的文件，器件带出场地。 

10)由于停电等不可抗拒因素影响操作时，选手应及时提出，由裁判长负责

处理。 

11)竞赛期间，选手可休息、饮水、上洗手间，其耗时一律计算在竞赛时间

内。 

12)选手必须独立完成所有项目，特殊情况须征得裁判长许可，否则严禁与

其他选手、与会人员或本单位裁判交流接触。 

13)竞赛期间，选手遇有问题应向监考裁判反映，得到监考裁判同意方可暂

停竞赛，否则时间照计。 

14)竞赛期间，选手应严格按照劳动保护规定穿戴劳保防护用品，并严格遵

守安全操作规程，接受裁判员、现场技术服务人员的监督和警示，确保设备及人

身安全。 

15)竞赛期间，选手应爱护赛场设备，不得人为损坏设备。选手应正确使用

竞赛设施。 

16)操作完成后，选手须举手示意监考裁判记录操作竞赛实际时间，以备成

绩相同时排序需要。 

17）可携带竞赛规则规定的工具，必备的用具（如签字笔、彩笔）等。所有

通讯、照相、摄像、U盘等工具一律不得带入比赛现场。 

2.竞赛实施 

1）在竞赛过程中，选手应遵守安全操作规程，接受裁判员的监督和警示，

确保参赛选手人身安全及设备安全。 

2）竞赛过程中严禁交头接耳，也不能相互借用工具、仪器仪表，各参赛选

手间不能走动、交谈。 

3）由裁判长统一告知选手比赛规则、时间和流程后，裁判长宣布比赛正式

开始并计时。 

4）比赛过程中，选手若需休息、饮水或去洗手间，一律计算在操作时间内。 

5）选手进入赛场后，不得擅自离开赛场，因病或其他原因离开赛场或终止
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比赛，应向裁判示意，须经赛场裁判长同意，并在赛场记录表上签字确认后，方

可离开赛场并在赛场工作人员指引下到达指定地点。 

6）因参赛选手个人误操作造成人身安全事故或设备故障时，裁判长有权中

止选手竞赛。如非参赛选手个人因素出现的设备或工具故障而无法继续竞赛时，

参赛选手可提出更换设备或工具的要求，同意并更换后，参赛选手可继续参加竞

赛，并给参赛选手补足所耽误的竞赛时间。 

7）参赛选手如提前结束竞赛，应举手向裁判员报告，竞赛结束时间由裁判

员进行记录。参赛选手结束竞赛后不得再进行任何操作，离场后也不得再进入赛

场。 

3.技术违规处理 

1）不得携带其他未经组委会认可的设备、工具、机具、材料等参赛，不听

劝告的取消比赛资格。 

2）竞赛过程中，选手不得接受场外送进的材料、加工过的半成品等。 

3）选手不得损坏、拆卸、改装赛场提供的设备、工具和工作台等设施。 

4）选手不得在任何竞赛区域、位置、赛件上作任何涉嫌作弊的标记。如比

赛开始前发现有明显痕迹，可上报裁判员进行处理，严重者可按作弊处理。 

5）在完成竞赛任务的过程中，因操作不当导致事故，扣 10～20 分，情况严

重者取消比赛资格。 

6）因违规操作损坏赛场提供的设备、污染赛场环境等不符合职业规范的行

为，视情节扣 5～10 分。 

7）扰乱赛场秩序，干扰裁判员工作，视情节扣 5～10 分，情况严重者取消

比赛资格。 

4.问题或争议处理 

参赛选手、裁判员发现竞赛过程中存在问题或争议，应向裁判长反映。裁判

长依据相关规定处理或组织比赛现场裁判员研究解决。处理意见需比赛现场全体

裁判员表决的，须获全体裁判员半数以上通过。最终处理意见应及时告知意见反

映人。 
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四、赛场及设施设备等安排 

（一）赛场规格要求 

本着开放办赛的原则。本竞赛场地总体面积约 240平方米，工位数量 40个，

选手活动空间约 4平方米（长 2m、宽 2m）。 

（二）场地布局图 

图 1场地布局图 

（三）基础设施清单 

1.赛场提供设备清单 

本赛项竞赛设备由 PLC电气控制实训平台组成。具体竞赛设备清单和材料清

单见表 5。 

表 5竞赛设备及元器件清单（每工位） 

序号 名称 规格及型号 数量 单位 备注 

1 PLC 
三菱FX3u-32M(含编程

电缆) 
1 只  

 变频器 三菱FR-E740-0.75K 1 只  

 断路器 正泰DZ47-60 4P 1 只  

 熔断器 正泰RT28N-32 3P 1 只  

 熔断器 正泰RT28N-32 2P 1 只  

 热继电器 正泰NR2-25 3 只  

 延时继电器 正泰CJX2-09 F5-T2 2 只  

 交流接触器 正泰CJX2-09 F4-22 3 只  

 行程开关 LX19-001 2 只  

 复合按钮 红、绿、黄 1 组  

 指示灯 红、绿、黄 1 组  

 端子排 接线段子 若干 只  
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 三相异步电动机 三相异步电动机 6孔 2 只  

 多股软线 RV0.75mm
2
红色 若干 米  

 多股软线 RV0.75mm
2
蓝色 若干 米  

 多股软线 RV0.75mm
2
黑色 若干 米  

 多股软线 RV1.0mm
2
黄绿色 若干 米  

 管形预绝缘端头 E1008 红色 200 个  

 异形号码管 1mm
2
 Pvc 材质套管 2 米  

 计算机 戴尔 1 台  

注：设备耗材根据实际赛题会进行调整,工具选手自带。 

五、安全、健康要求 

（一）安全防护措施要求 

1.选手参赛前应接受过系统的职业安全教育。 

2.赛前裁判长宣读竞赛规则、安全注意事项。 

3.选手需自备安全鞋、工作服（不得有参赛单位名称、LOGO 等与选手身份

相关的标识）等，进入比赛区域前必须将工作服、安全鞋穿戴得当。 

4.任何时候，参赛选手不得带电修改电气线路。 

5.裁判、技术人员、选手应严格遵守设备安全操作规程。 

6.竞赛过程中，技术支持人员有责任对选手使用的设备安全进行监护，发现

问题及时制止，避免发生设备损坏。 

（二）赛事安全要求 

1.禁止选手及所有参加赛事的人员携带任何有毒有害物品进入竞赛现场。 

2.承办单位应在设置专门的安全防卫组，负责竞赛期间健康和安全事务。主

要包括检查竞赛场地及其周围环境的安全防卫；制定紧急应对方案；分析和处理

安全突发事件等工作。 

（三）赛场要求 

1.赛场内除指定的裁判、技术支持、选手、工作人员外，其他人员不得进入

赛场内。 

2.主办方允许进入赛场的人员，只可在安全区内观摩竞赛。 
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3.主办方允许进入赛场的人员，应遵守赛场规则，不得与选手交谈，不得妨

碍、干扰选手竞赛。 

4.主办方允许进入赛场的人员，不得在场内吸烟、喧哗。 

5.赛场所在场馆周围保证没有人员妨碍、干扰选手竞赛，不得有任何影响竞

赛公平、公正的行为。 

6.赛场设置安全通道和警戒线，确保进入赛场的大赛参观、采访、视察的人

员限定在安全区域内活动，以保证大赛安全有序进行。 

（四）绿色环保要求 

1.赛场严格遵守我国环境保护法。 

2.赛场所有废弃物应有效分类处理，并可能地回收利用。 

3.竞赛相关人员，要注意保持环境整洁卫生，垃圾集中存放。 

4.每场竞赛结束后，选手要做到工完场清，赛场保洁人员要保障赛场整体的

环境卫生，体现安全、整洁、有序。 

5.赛场严格遵守我国环境保护法，提倡绿色制造的理念。 

 

 

 


